RELIGION. Entre 100 et 140 repas sont distribués chaque jour a la mosquée de Cherbourg

Lors du ramadan, ils proposent des repas aux jeGneurs isolés

« DEPUIS 2008, tous les ans,
au moment du ramadan, avec
les membres de I'association,
NOUS NOUS organisons pour
préparer des repas gratuits aux
- jeuneurs isolés », explique le
trésorier de I’Association cultu-
relle islamigue (ACI) de Cher-
bourg-en-Cotentin, Ait Ham-
mou Mohamed.

En effet, depuis le 22 mars et
jusgu’au 21 avril, la durée du
ramadan, toute une organisa-
tionest mise en place alamos-
guée de Cherbourg dans le but
de preparer et distribuer des
repas. « Nous délivrons entre
100 et 140 repas par soir », pré-

cise le trésorier de |’associa-

tion.

Une véritable
equipe
de bénévoles

Ainsi, tous les matins, durant
un Mois, un groupe de femmes
se réunit a la mosqueée. « C’est
ici gue nous préparons les re-
pas du soir. Nous essayons de
varier. |l s’agit d’'un moment de
partage, I'idée n’est pas que
les jelineurs mangent tous les
~ jours le méme repas », ajoute
I'une des chevilles ouvrieres.

« Parmi les bénévoles de
I’association, il y a des per-
sonnes de différentes origines,
alors durant la semaine, on es-
saie de faire découvrir les
cultures culinaires des uns et
des autres », sourit-il. Ce mardi
soir, les bénévoles de la mos-
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=> Hakram et d'autres bénévoles de la mosquée de Cherbourg préparent la distribution des repas lors de la période du ramadan.

quée ont préparé des sand-
wichs. La veille, c’était mafé, un
plat originaire d’Afrique de
'ouest, a base de riz et d’'une
sauce aux arachides. Une fois
que les repas sont préparés
par les femmes, c’est au tour
des hommes de gérer la distri-
bution. Pour cela, un grand
barnum a été installé. « Avant,
nous offrions les repas dans la
salle de priere, mais il y a les
tapis et cela demande beau-
coup d’entretien », explique
Ben Mohamed, bénévole de
I'association et en charge dela

distribution des repas.
« Chaque année, je choisis
parmi les fideles des bénévoles
qui m’aideront tout au long du
mois. C’est mon équipe pour le
mois du ramadan », précise-t-
il :

L’équipe de bénévoles
change regulierement d’une
annéee a l'autre. « Parmi les fi-
deles de la mosquée de Cher-
bourg-en-Cotentin, il y a un
certain nombre de personnes
qui souhaitent partir en Angle-
terre et, d’'une année a l'autre,
iIs s’en vont », constate Ben

- Mohamed.

Traditionnellement, le jeline
se rompt apres la derniere
priere de la journée. « On le
rompt avec une portion de
dattes », raconte Ben Moha-
med. Ainsi tous les soirs, peu
importe le repas proposeé par
les bénévoles, la portion de
dattes est posée sous le bar-
num.

« Ceux qui viennentromprele
jeline sont principalement iso-
lés. Ce sont des personnes qui
travaillent et qui, le temps
d’une soirée ou deux, sont éloi-

gnees de leur famille. Ce sont
également des mineurs non
accompagnés, ou des mi-
grants de confession musul-
mane qui résident sur le camp
de Cherbourg », confie Ait
Hammou Mohamed.

Hakram fait partie de ’équipe
de Ben Mohamed. « Je suis
arrivé a Cherbourg lorsque
javais 16 ans. Aujourd’hui, j’en
al 20. La mosqguée c’est une
deuxieme maison pour moi. Je
suis heureux de pouvoir aider.
Les bénévoles de 'ACI m’ont
beaucoup accompagne de-

puis mon arriveée. Aujourd’hui,
c’est a moi d’aider », sourit le
jeune adulte en préparant du
thé a la menthe, une tradition
dans son pays d’origine :
I’ Afghanistan. « Et puis cela fait
partie aussi de |'aspect reli-
gieux de ce mois du ramadan.
C’est un mois pour aider son
prochain », poursuit Hakram.

Canelle CORBEL

| es kebabs
en soutien

Les bénévoles de I'as-
sociation ACl ne sont pas
les seuls a se montrer
solidaire. Le vendredi,
durant le ramadan, les
femmes ne préparent
pas les repas. Pour main-
tenir cet élan de solidari-
té, ce sont les kebabs de
Cherbourg qui prennent
le relais. « C’est simple,
tous les kebabs rue de la
Paix nous offrent des re-
pas. Cela va de cing a
quinze sandwiches par
kebab. C’estimpression-
nant », explique Ait Ham-
mou Mohamed. Pour les
kebabiers d’Argana Ke-
bab, située rue de la Paix,
cette initiative est tout a
fait normale : « Nous dis-
tribuons environ cing
sandwiches. C’est un
geste solidaire et nous
sommes heureux de le
faire. »



